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AVANT-PROGRAMMIE (horaires et théemes sont sujets 3 modification)

L'inscription aux ateliers se fera ultérieurement, vous serez informé de son ouverture.

Vendredi 13 novembre

A partir de

17 h 00
19h 00

Samedi 14 novembre

A partir de
07 h30
09h 15

10 h 30
10 h 50

11 h45
12h 00

12 h 55
14 h 30

15h 25
15h55

16 h 50
17 h 05

Pendant toute la durée du congres :

e Atelier premiers secours
Accueil des participants e Atelier détente
Diner e Assistante de service social

e Animation (sous réserve)
e Permanence de I'association
e Salle de repos
Petit-déjeuner e Stands d’information
Conférence d’ouverture
Accueil et présentation du congres
Pause
Conférences et ateliers a la carte
e Démarche diagnostique dans I'HTAP I’'Hypertension pulmonaire (HTAP, HTP-TEC, autres
formes d’hypertensions pulmonaires)
e Mon expert HTP m'a proposé une greffe. Pourquoi ? Quel parcours jusqu'a la greffe ?
e Récemment greffé : trouver le rythme de croisiere
e Discussion entre proches de patients (sauf pére, mére, conjoint)
e Discussion entre personnes greffées depuis 4 / 5 ans
Transfert
Conférences et ateliers a la carte
e De 1 a4 médicaments spécifiques de I'HTAP : pourquoi et comment ?
e Le point sur la prise en charge de I'HTP-TEC
e HTAP et cardiopathie congénitale enfant et adulte
e Gérer une HTAP quand on a une maladie rare ou auto-immune
e Discussion entre personnes récemment greffées
Déjeuner et repos
Conférences et ateliers a la carte
e HTP et activité physique : les grands principes
e Avancées dans la greffe : recherche et amélioration des process
e Le désir d’enfant chez les femmes avec HTP
e Discussion entre parents de patients
e Discussion entre parents d’enfants malades
Pause
Conférences et ateliers a la carte
e Activité Physique Adaptée et hypertension pulmonaire
e Greffé depuis plusieurs années : Comment gérer les contraintes sur la durée et prévenir les
complications ?
e Reconnaitre et gérer une urgence
e HTAP et sexualité - Femmes
e HTAP et sexualité - Hommes
Transfert
Conférences et ateliers a la carte
e Recommandations générales, prévention et vaccination
e HTP et santé de la femme (contraception, ménopause et prévention)
e Ledeuil et la peur de la mort
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e Assistante de service social : le soutien aux aidants

18 h 00 Repos et jeux et discussions entre parents de patients et autres
19h 00 Cocktail et animation

19h 30 Diner

21 h 00 Animation

Dimanche 15 novembre
A partir de
07h30 Petit-déjeuner
09 h 00 Conférences et ateliers a la carte
e Vivre avec une HTAP avec ou sans pompe : vie quotidienne, déplacements, voyages
Transition de la pédiatrie au service adulte
e Discussion entre greffés et non greffés
e Discussion entre patients
09 h55  Transfert
10h 20 Conférences et ateliers a la carte
e Gestion des effets indésirables des médicaments de I'HTAP y compris douleur liée au
tréprostinil
e Génétique et HTAP (HTAP groupe 1)
e HTP des maladies respiratoires (BPCO, PID...)
11h15 Pause
11h30 Conférence de cloture

INFORMATIONS PRATIQUES

Coordonnées de I’hétel : Pour vous déplacer

Taxis a Ecully

Taxi Grand Ouest - 06 11 70 62 12
Marty Jean-Pierre - 04 78 33 14 76
Taxi Prestige - 06 60 99 55 81
Taxi'West — 06 50 84 64 43

Pro Gest - 06 98 89 04 04

Valpré-Lyon 4

1 chemin de Chalin Va re

69130 Ecully p
Séminaires & Congrés
Hotel ** *

reception@valpre.com
04.72.18.05.05

https://www.valpre.com/fr

Pour tout renseignement complémentaire, contactez Roxane au 06 37 44 52 80.

Nous espérons avoir bientot le plaisir de vous rencontrer, pour échanger, tous ensemble.

Avec le soutien institutionnel de :
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